
Vorspeisen

Preis

Tomaten Suppe 2, d 4,50 €    
 mit Parmesancroutons 

Bruschetta 5,90 €    
auf Rucola - Bett

Italienische Antipasti 6,50 €    
gegrilltes Gemüse mit Ciabatta

Ofenkartoffel mit Kräuterquark d, g 5,50 €    
und Salatbeilage

Ofenkartoffel mit Kräuterquark d, g 7,50 €    
Hähnchenstreifen und Salatbeilage

Gebratene Rindfleischstreifen 8,90 €    
in warmen Balsamicosauce auf buntem Salat 

Ziegenkäse im Speckmantel 5, 2, d, g 7,50 €    
mit Waldblütenhonig auf buntem Salatteller

Salate

Preis

Bunter gemischter Salat m 4,90 €    
mit verschiedenen Blattsalaten, Gurken, Tomaten

Salat Thai -Huhn d, m 7,50 €    
mit Hähnchenstreifen in Kokos Currysauce



Salat mit Garnelen o, m 8,90 €    
mit buntem Salat und gebratenen Garnelen

Thunfisch Salat 8,50 €    
mit buntem Salat, Thunfisch, Schwarze Oliven und Zwiebeln

Fitness Salat m 7,50 €    
mit gegrilltem Gemüse und buntem Salat

Salat Dijon m, g 7,50 €    
mit Hähnchenstreifen in Dijon  - Dressing

Sweet Chilli m 7,50 €    
mit Hähnchenstreifen in süß - scharfer Chilisauce

Athener Salat m, d 7,50 €    
mit Fetakäse und Oliven

Salat Thai -Lachs m, d, b 9,50 €    
mit gebratenem Lachs in Kokos - Currysauce  

Pasta

Preis

Penne Thai Lachs mit buntem Gemüse a, b, d, j 9,50 €    
mit Lachsstreifen in Kokos- Currysauce 

Penne  Thai  Huhn mit buntem Gemüse a, d, j 7,50 €    
und Hähnchenbruststreifen in Kokos Curry  - Chillisauce

Spaghetti Sylter Art a, d, j, o 8,90 €    
mit tomatisierter Hollandaise und Garnelen

Frische Tortellini 5, 2, a, d, j 7,50 €    
in Schinken - Sahnesauce / Tomatensauce / Bolognesesauce



Spaghetti a, j 6,50 €    
mit Knoblauch, frischen Tomaten und Kräutern

Penne mit a, d, h, j 6,50 €    
Bolognese / Tomatensauce / Pesto verde / Carbonarasauce

Spaghetti Parma a, d, j 7,50 €    
in tomatisierter Hollandaisesauce, frischen Champignons und Parmaschinken

Hauptgerichte

Preis

Currywurst 2 6,50 €    
mit Pommes 

Schweineschnitzel d, g, j 8,90 €    
mit Champignonrahmsauce und Pommes

Hähnchensteak 8,90 €    
mit gebratenem Gemüse in warmer Balsamicosauce

Lachsfilet gegrillt b, j 12,50 €   
mit Mediterranem Gemüse und Kartoffeln

Rindfleischstreifen 9,50 €    
mit Ofenkartoffel, Kräuterquark und Salatbeilage



Ofenfrischer Flammkuchen

Preis

Classic 5, 2, d, j 6,50 €    
mit Schinken und Zwiebeln

Mediterran j 8,50 €    
mit frischem Gemüse

Italia j 6,50 €    
mit Salami und Pilzen

Grecia d, j 7,50 €    
mit Feta und Spinat

Napoli d, j 8,50 €    
mit Tomaten und Mozzarella

Picanto 5, 2, d, j 8,50 €    
mit Parma, Rucola und Parmesan

Schäfer d, j 9,00 €    
mit Ziegenkäse, Honig und Rucola

Lachs b, d, j 8,50 €    
mit Räucherlachs, Spinat und Zwiebeln

Thunfisch b, d, j 8,50 €    
mit Thunfisch, roten Zwiebeln und Rucola



Süsse Versuchungen

Preis

Pfannkuchen a, d, j 3,50 €    
mit Vanillesauce oder Zimt und Zucker oder Nutella

Muffin a, d, j 1,50 €     
Verschiedene Sorten

Und täglich im Wechsel selbstgebackener Kuchen,
bitte fragen Sie das Personal.

Nicht vergessen - unser leckeres Mittagsangebot !
Bitte schauen Sie an die Tafel.

Buono Appetito !

1 Koffein 2 Konservierungsstoff 3 Farbstoff 4 Aroma 5 Antioxidation 6 Süßungsmittel

7 geschwärzt

Heiße Getränke

Preis

Tasse Kaffee 1 2,00 €

Tasse Cappuccino 1 2,50 €

Tasse Espresso 1 1,50 €



Doppelter Espresso 1 2,80 €

Tasse Milchkaffee 1 2,50 €

Latte Macchiato 1 2,80 €
Tasse Schokolade 2,50 €
Tasse Schokolade mit Sahne 3,00 €
Tasse Schokolade mit Amaretto 3,50 €
Heiße Zitrone mit Honig 2,20 €
Becher heiße Milch mit Honig 2,20 €
Tee verschiedene Sorten 2,20 €

Säfte

Preis

Orangen- / Apfelsaft 0,3 l 3,00 €    
Orangensaft (frischgepresst) 0,2 l 3,50 €    
Rhabarbersaft 0,3 l 3,50 €    
Maracujasaft 0,3 l 3,50 €    

Softdrinks

Preis

Coca Cola 1,3,4
0,3 l 2,50 €    

Cola ligth 1,2,3,4,6 
0,3 l 2,50 €    

Sprite, Fanta 3,4,5
0,3 l 2,50 €    

Mineralwasser 0,25 l 2,00 €    
Mineralwasser still 0,25 l 2,00 €    
Mineralwasser 0,75 l 5,50 €    
Mineralwasser still 0,75 l 5,50 €    
Orangina rot/gelb 0,25 l 2,50 €    



Bionade Holunder 0,33 l 2,80 €    
Apfelschorle 0,3 l 2,00 €    
Maracujaschorle 0,3 l 2,50 €    
Rhabarberschorle 0,3 l 2,50 €    

Bier

Preis

Alster 0,33 l 2,80 €    
Bier Bitburger 0,33 l 2,80 €    
Bier alkoholfrei 0,33 l 2,80 €    
Weißbier Bitburger 0,5 l 3,80 €    
Weißbier alkoholfrei 0,5 l 3,80 €    

Weisswein

0,1 l 0,2

Pinot Grigio 2,50 €      4,50 €    
Chardonnay 2,50 €      4,50 €    
Grauburgunder 2,80 €     4,90 €    
Riesling halbtrocken 2,50 €      4,50 €    
Weißweinschorle 3,80 €    
Rosé 2,50 €      4,50 €    

Rotwein

0,1 l 0,2 l

Merlot 2,50 €      4,50 €    
Monte Pulciano 2,50 €      4,50 €    

Preis

Preis



Chianti 2,80 €     4,90 €    

Aperitifs

Preis

Sambuca 40 % 2 cl 2,50 €    
Amaretto 28 % 2 cl 2,50 €    
Averna 32 % 2 cl 2,50 €    
Ramazotti 30 % 2 cl 2,50 €    
Grappa 2 cl 2,50 €    
Martini 15 % (rosso oder bianco) 4 cl 4,50 €    


